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Nazev vzdélavaciho programu:

Adresa Skoly:
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Zakladni Skola a matefska Skola Mistrovice,

Mistrovice 11, 561 64 Jablonné nad Orlici

WWW.zsmsmistrovice.cz
zsmsmistrovice@seznam.cz
70982368

465 641 622

Mgr. et Mgr. Miroslava Skorvankova

Pavla Petrova, DiS.

Obec Mistrovice
Mistrovice 138

56164 Jablonné nad Orlici
465 641 621
obecmistrovice@seznam.cz
002 792 26
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2. Charakteristika Skolni druZiny
Skolni druzina poskytuje zdjmové vzdélavani v souladu s § 111 zdkona €. 561/2004 Sb., o

predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$s$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a
ptisluinymi provadécimi pravnimi predpisy. Cinnosti SD se pfizptisobuji momentalni situaci,
fidi se pofasim a ostatnimi vlivy. Spoluprice se zdkonnymi zastupci probihd formou
individualnich rozhovort pii vyzvedavani zakl ze skolni druziny nebo po predchozi domluvé.
Prostiednictvim informacniho systému EduPage popf. telefonu.

2.1. Podminky prostorové
Skolni druzina je soucasti zakladni Skoly. Ke své ¢innosti vyuziva novou multifunkéni u¢ebnu

ptistavby. K dispozici ma obecni t€locvi¢nu, skolni zahradu a obecni sportovni hfisté, u¢ebnu
s poéitadi i dalsi veskeré prostory ZS dle jeji potieby (kromé $kolni kuchyné a prostor MS).

2.2. Podminky materialni

Ttida je vybavena pomiickami pro jednotlivé ¢innosti, stolnimi hrami, ¢asopisy, knihami, k
dispozici ma PC a internet. Ugastnici mohou vyuzivat riznych stavebnic, kostek i puzzle,
spousty deskovych a karetnich her, rizné vytvarné i kreativni pomucky. Jednotlivé pomicky
a materialy jsou prubézné dopliiovany dle potieby. Vybaveni ndbytkem je odpovidajici véku a
potfebam zakl. Nabytek je uspotfadan pro skupinovou praci i individualni ¢innosti a je dle
potieby priib&zné obméiovan za novy. Zaci jsou vedeni k $etrnému zachazeni s vybavenim
Skoly.

2.3. Podminky personalni
Provoz SD je zajistovan podle zakona ¢&. 563/2004 Sh. (Zakon o pedagogickych

pracovnicich) vychovatelkou, kterd spliiuje podminky pro praci ve $kolni druziné. Zajmové
vzdé¢lavani je tizeno vychovatelkou i asistentem pedagoga ¢i Skolnim asistentem. Pedagogicti
pracovnici poskytuji détem zajmové vzdé€lavani, jsou iniciatory a pravodci déti pfi
volnoc€asovych ¢innostech. Ty pak pfimo nebo nepfimo fidi, navozuji, motivuji, umoznuji a
hodnoti. Probouzi v détech aktivni zdjem o okoli, socialni kontakty, komunikaci, chut’ divat se
kolem sebe a podnéty vnimat. Podnécuji a rozviji ptirozenou zvidavost ditéte, jeho chut
objevovat i odvahu projevit se a ukdzat, co vSechno zvladne. Vybranymi aktivitami vzbuzuji v
détech zdjem o Cinnost, podporuji jejich sebevédomi a rozviji pozitivni stranky osobnosti.
Vedou urcenou dokumentaci (ptihlasky, Prehled vychovné vzdélavaci prace, Knihu uraza —
spole¢na i pro ZS). Pedagogiéti pracovnici si své odborné zaméfeni prohlubuji v kurzech,
seminafich, webinatich a samostudiem v ramci ¢asovych moznosti.



2.4. Podminky organizac¢ni
Provoz skolni druziny je stanoven Vnitinim Fadem Skolni druziny. Tento dokument je

k dispozici na nasténce ve skolni druziné a na webovych strankach skoly. Pti pfijeti zaka do
Skolni druZiny jsou zakonni zastupci seznameni s jeho obsahem.

Provoz zatizeni je rozdélen na:

Ranni provoz 6:30 — 7:45
Odpoledni provoz od konce vyucovani (dle rozvrhu jednotlivych roéniku)
11:45-16:00

2.5. Podminky ekonomicke
Hlavni ¢innost $kolni druziny je financovéana z rozpoctu zfizovatele (vybaveni SD a provoz),

ze statniho rozpoctu (platy) a prispéni rodict formou tplaty za zajmové vzdélavani.

Vyse piispévku je stanovena ziizovatelem. Castka je hrazena pfevodem na udet ve vysi 200,-
K& mési¢né. Uplata miize byt snizena nebo prominuta dle pravidel uvedenych ve vyhlasce ¢&.
74/2005 Sb. o zajmovém vzdelavani. Ztizovatel zverejni vysi uplaty za zdjmové vzdélavani
nejpozdéji do 30. 6. predchazejiciho $kolniho roku. Pokud zfizovatel nestanovi v daném
terminu vysi Uplaty, ziistava jeji vySe na dalsi Skolni rok stejné jako v predchazejicim skolnim
roce.

Snizeni ¢i prominuti aplaty:

O snizeni ¢&i prominuti uplaty za skolni druzinu rozhoduje feditelka skoly Zakladni skoly a
matetské Skoly Mistrovice, okres Usti nad Orlici. Uplata za $kolni druzinu maze byt snizena
nebo prominuta, jestlize:

a) ucastnik nebo jeho zakonny zastupce je ptijemcem opakujicich se davek pomoci v
hmotné nouzi podle zakona o pomoci v hmotné nouzi,

b) ucastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci nalezi zvyseni prispévku na péci podle
zakona o socialnich sluzbach, nebo

c) ucastnik svéieny do péstounské péce ma narok na prispévek na thradu potieb ditéte
podle zakona o statni socialni podpoie a tuto skutec¢nosti prokaze reditelce.

v

d) od 1. 1. 2024 dochazi k rozsifeni mozného osvobozeni od uplaty nebo snizeni
uplaty za Skolni druZinu o rodiny pobirajici pfidavek na dité. O osvobozeni bude
mozné zadat od zacatku Skolniho roku 2026/27, tzn. od 1. 9. 2026, pokud zakonny
zastupce prokaze fteditelce Skolského zafizeni, ze pobira pfidavky na dité.
Tuto skutec¢nost prokaze zakonny zéstupce ,,Ozndmenim o pfiznani davky statni
sociélni podpory — ptidavek na dité*.

Nadale plati, Ze se tplata pomérné snizuje, pokud je v kalendarnim meésici omezen nebo
prerusen provoz po dobu delsi nez 5 dnd.



Zadatel o sniZeni ¢i prominuti uplaty (zakonny zéastupce z4ka) poda feditelce $koly pisemnou
zadost s uvedenim davodu a kopii dokladu, které prokazuji, ze je mu prislusny prispévek
vyplacen.

2.6. Podminky prijimani a odhlasSovani uchazeci

O zpiisobu prihlaseni, odhlaseni a vylouceni Zaka rozhoduje reditelka Skoly.

SD je pro ucastniky, ktefi navstévuji predevsim 1. - 3. roénik, v ptipadé volnych mist i pro
7aky 4. - 5. roéniku. Utastnici jsou p¥ijimani do SD na zékladé fadné vyplnéné piihlagky. V
prihlasce do SD stanovi zakonni zastupci rozsah dochazky a zptsob odchodu Zaka ze SD. Po
ptihlageni Giastnika je SD povinna. Uvolnéni u¢astnika mimo dobu uvedenou v piihlasce je
mozné osobnim vyzvednutim zdkonnym zastupcem, ptipadné sourozencem nebo pisemnou
omluvenkou opatfenou datem, ¢asem odchodu a podpisem zakonného zastupce. Soucasna

kapacita ¢ini maximaln¢ 25 déti.

Pted¢asné ukonceni dochazky do Skolni druZiny je mozné na zdkladé¢ pisemné Zadosti
zakonnych zastupctl Zzéka, pfi opakovaném neplaceni poplatku za SD v uvedeném terminu,
nebo pokud Zak opakovan¢ nedodrzuje vnitini fad $kolni druziny.

V piipad€ naplnéni kapacity $kolni druziny rozhoduje feditelka skoly podle Kritérii — Pokyn
feditelky skoly k pfijimani do Skolni druZiny.

Kritéria pro prijimani uéastnikd do Skolni druziny:
1)Podle véku ditéte (podle data narozeni), zpravidla pfednostné Zaci 1., 2. ro¢niku.
2) Zaci 3. roéniku, ktefi vyuzivaji §kolni druzinu celotydenné v plném rezimu.
3) Zaci 3. a 4. roéniku v ptipadé nenaplnéné kapacity SD (kapacita 25).

2.7.Délka vzdélavani
Délka vzdélavani pro Skolni druzinu je stanovena na dobu jednoho Skolniho roku. Skolni

druzina plni vychovné vzdé¢lavaci ¢innost.



3. Podminky pro vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

K zdkiim se specidlnimi vzdélavacimi a vychovnymi potfebami je pfistupovano dle
individudlnich potfeb a dle moznosti jsou zacélefiovani do spoleénych Cinnosti. U zakt
zdravotn¢ znevyhodnénych je vzdy individudlné posuzovana moznost i¢asti na sportovnich
aktivitach. U zaka s alergiemi je hlidano omezeni kontaktu s rizikovymi podnéty.
Vychovatelé SD uzce spolupracuji s feditelkou $koly, vychovnym poradcem $koly, $kolnim
metodikem prevence, zdkonnymi zastupci a uciteli 1 respektuje moznosti zédka. Pro rozvoj
talentovanych zakt bude Skolni druzina nabizet doplitkové aktivity v oblastech jejich zajma.

4. Podminky bezpe¢nosti prace a ochrany zdravi

Skolni druzina je soucasti Skoly a bezpecnost a ochrana ucastnikll se fidi Skolnim fadem.
Podminky zajiiténi bezpenosti a ochrany zdravi zakd obsahuje také Vnitini ¥ad SD. Vnitini
tad SD stanovuje pravidla chovani 24kt ve SD, prava a povinnosti zaki, zakonnych zastupct
a dalsi ustanoveni. Rad je celoroéné vyvéSen na piistupném misté ve SD a jsou s nim
seznameni zaci i zakonni zastupci.

Ucastnici jsou seznameni taktéZ s pravidly slusného chovani a bezpecnosti chovani v budove,
télocviéné a ve vSech prostorach, kde se pohybuji. Zaznam o pouceni je uveden v Piehledu
vychovné vzdélavaci ¢innosti V informacnim systému EduPage.

Hygiena prostfedi je zajiSténa odpovidajicim vybavenim, dostatkem svétla, tepla a
pravidelnym vétranim. Ugastnik nesmi ze SD odchazet mimo védomi vychovatelky/
vychovatele. Zdravotni problémy ¢i traz neprodlené nahlasi vychovatelce/ vychovateli a
ta/ten ho zapise do knihy urazi. Pfi pobytu v SD Zaci dbaji na bezpeénost svou a svych
spoluzakil, snazi se vyvarovat konfliktnich situaci. V8ichni zaci SD jsou pouceni o zasadach
bezpecnosti.

Pravidla bezpecnosti:

Vhodna obuv (obuv s pevnou patou ¢i feminkem pies patu a svétlou podrazkou, obuv na
sport), vhodné obleCeni na pobyt venku, dodrzovani pravidel bezpe¢nosti, vymezeni
vhodnych prostor k hram a sportu.

Hygienické podminky:

Rezim Skolni druziny a skladba zaméstnani umoznuje zakiim dostatek relaxace i aktivniho
pohybu, vhodny stravovaci a pitny rezim (moZznost doplnit ldhev vodou), dostupnost
prostiedkil prvni pomoci.

Stravovani:

Vychovatelka (pedagogicti pracovnici) vede zaky k dodrzovani hygieny pted jidlem, zajisti
ukéznény nastup a odchod celého oddéleni do jidelny i pii odchodu z jidelny, vede zaky ke
kultufe stolovani a poméaha

s utuzovanim spravnych stravovacich navykut zaki.



5. Cile zajmového vzdélavani
Zajmové vzdélavani se uskutecniuje formou pravidelné vychovné, vzdelavaci a zajmové

¢innosti, pfilezitostnymi akcemi a nabidkou spontdnnich aktivit. Umoziiuje odpocinek i

pripravu na vyucovani.

Cilem je vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu a vybavovat t¢astniky
dostatkem naméth pro naplnovani volného casu.

Mit schopnost plnohodnotné si vazit sebe sama a lidi kolem sebe bez ohledu na
vek, rasu €i jiné odlisnosti.

Umét si vytvofit sviij nazor a zdravé ho prosadit mezi ostatnimi.

Naplnovat svoje prava a dodrzovali svoje povinnosti.

Vyuzit takto straveny ¢as k relaxaci a obnové svych sil.

Byt schopni pfedvidat nasledky svych ¢ini a vést za né plnou zodpovédnost.
Byt schopni aktivné vyuzit volny ¢as, udrzovali si své fyzické a duSevni zdravi.

Byt vnimavi a citlivi k pfirod€, k prostfedi, ve kterém ziji, k péci o Zivotni
prostfedi a ochrané zdravi.

DodrZovat pravidla sluSného chovani.

Rozvijet svou tvofivost, fantazii, samostatnost, slovni zasobu a fyzickou
zdatnost.

6. Pozadavky pro volny ¢as
e Pozadavek dobrovolnosti — G€astnici vykonavaji danou ¢innost dobrovolné na zakladé

vzbuzené¢ho z4jmu a motivace, veSkeré cinnosti jsou piiméfené véku a jejich
momentalnimu stavu.

® Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu — vychovatelka/vychovatel
motivuje K ¢innosti.

® PozZadavek zajmovosti a zajimavosti — ¢innosti jsou pro déti atraktivni, snaha pouzivat
Jjiné naméty nez ty, které znaji ze Skoly.

e Pozadavek aktivity — €innosti volit tak, aby v nich mohly byt déti pfiméfené uspésné

vSechny.



® Pozadavek citovosti a citlivosti — vSechny ¢innosti by mély piinaSet kladné emoce, a to

nejen z Cinnosti samé a ndsledného ocenéni, ale také radost z objevovéani c¢i
prekonavani prekazek.

Pozadavek seberealizace — Cinnosti (jejim produktem je radost) ucastnik nachazi
a objevuje sam sebe, zvlasteé, je-li kladn¢ ohodnocen, a prostfednictvim ¢innosti v SD
si vytvari zadouci socialni kontakty.

7. Formy a obsah ¢innosti ve §kolni druziné
Zakladnim prostfedkem cinnosti Skolni druziny je hra zaloZzend na zazitku ucCastniki.

Zaméfujeme se na rozvoj sebepoznani, rozsifujeme védomosti a dovednosti. Pracujeme podle
oblasti vzdélavani ,,Clovék a jeho svét™, urené pro 1. stupen zékladniho vzdé€lavani.

Rozvijime poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaki ziskané ve vychové v rodin€ a v

predskolnim vzdélavani. U¢ime zédky pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti. Zaktim se tak utvaii jejich prvotni uceleny obraz svéta. Podnécujeme vlastni
prozitky zaku, propojujeme herni ¢innost s realnymi situacemi

7.1. Tematickeé okruhy

Misto, kde Zijeme — zahrnuje poznavani nejblizsiho okoli, ale také organizaci zivota v
rodiné, ve Skole, ve spole¢nosti, v obci, dopravni vychovu.

Lidé kolem néas — zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, vyznam a podstata
tolerance, empatie a vzdjemna Ucty. Prvni v&domosti o zékladnich pravech a
povinnostech ¢loveka.

Lidé a ¢as — budovani spravného reZimu dne a jeho dodrzovani, Zaci se uci
respektovat Cas druhych, vyuzivat svlij vlastni a vytvaret navyky, které piinesou
pravidelnost a G€elnost. Také smysluplné vyuZzivani volného Casu.

Rozmanitost prirody — sezndmeni s proménlivosti Zivé 1 nezivé ptirody, rozvijeni
poznatkll pfi vytvarném a jiném zpracovani, pfi didaktickych hrach s ptirodnimi
motivy. Vychova k ekologii, seznamovani s udrzitelnymi zdroji.

Clovék a jeho zdravi — prevence a odpovédnost za své zdravi, sezndmeni s riziky,
poznavani sebe sama a svych moznosti, pfedchazeni traziim.

7.2. Formy zajmového vzdélavani

Zajmova ¢innost — formou pravidelné Cinnosti, piilezitostnymi akcemi, spontannimi
aktivitami, odpocinkovou ¢innosti a piipravou na vyucovani.

Pravidelna ¢innost — je dana tydenni skladbou, jsou v ni zahrnuty ¢innosti z4jmové a
télovychovné; zahrnuje také praci zdjmovych krouzkt v rdmei druziny.
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Prilezitostné akce — nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby. Jsou to napiiklad
besidky, karneval, navstéva divadla, knihovny, tematické dny a mimotadné akce
vzhledem K pocasi. (napt. drakiada)

Spontanni aktivity — zahrnuji kazdodenni individualni a dopliikové ¢innosti pfi ranni
druzing, pti polednim klidu, pfi pobytu venku.

Odpocinkové ¢innosti — jsou Cinnosti klidové (poledni klid, individualni hry, ¢etba),
ale 1 aktivni odpocinek, ktery kompenzuje jednostrannou zaté¢z béhem vyucovani.
(pobyt venku, v télocvicné, rekreacni ¢innosti)

Piiprava na vyucovani-zahrnuje didaktické hry, tematické vychazky a ¢innosti, jimiz
roz$ifujeme poznatky ziskané ve skolnim vyucovani.

7.3. Kli¢ové kompetence
Cilem vychovné vzdélavaciho procesu je také podporovat a rozvijet vSechny klicove

kompetence:

Kompetence k u¢eni: 74k se uéi s chuti, snazi se dokong¢it zapocatou praci, kriticky
hodnoti své vykony, klade si otazky a hled4 na n¢ odpovédi.

Kompetence k ieSeni problémii: Uci se problém pochopit, pfemysli o pfic¢inach,
planuje feSeni, hleda rizné zplsoby feSeni, chape, Ze vyhybani se problémim nevede
k cili, je iniciativni v feSeni.

Kompetence komunikativni: Zak umi vyjadfovat své nazory, zapojuje se do diskuse,
respektuje nazory druhych a snazi se rozpoznavat vhodné a nevhodné chovéni,
vyuziva osvojené zaklady slusného chovani.

Kompetence socialni: U¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, samostatné
rozhoduje o svych €inech, rozpozna vhodné a nevhodné chovani, dokaze se prosadit,
podfidit i pfijmout kompromis.

Kompetence obéanské: 74k vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim
branit, projevuje pozitivni postoje, chape své povinnosti.

Kompetence pracovni: Vazi si prace své i ostatnich, dodrzuje potadek, dba na
bezpecnost prace, snazi se byt ohleduplny k ptirod¢.

Kompetence k traveni volného casu: Zak se uci smysluplné travit svllj volny cas,
rozviji své zajmy v organizovanych nebo individudlnich ¢innostech, umi odmitnout
nevhodné nabidky k traveni volného casu.

Kompetence digitalni: Zak ovlada b& né pouzivana digitalni zaiizeni, aplikace a
sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti. Ziskéava,
vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah.
Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci. Chape vyznam digitalnich
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technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Predchdzi situacim
ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostiedi jedna eticky.

8. Pravidelny rezim Skolni druziny
Ranni druzina: 6:30 — 7:45

Odpoledni druzina:

11:45-12:00 Ptiprava pied obédem

12:00 —12:30 Obéd ve skolni jidelné

12:30 - 13:30 Cteni knih (pohadek, piib&hti) odpocinkova a relaxa¢ni &innost,
spole¢né hry

13:30 - 14:30 Zajmova ¢innost (v patek 14:00)

14:30 — 14:45 Svacina

14:45 - 16:00 Pohybova ¢innost: prochazka po okoli, hry na venkovnim hfisti, hry

Vv télocvicné, pobyt v lese (Sutice, Breziny)

9. Obsah a ¢asovy plan vzdélavani
SVP pro SD je utvafen na jeden vzdélavaci cyklus (1. — 5. ro¢nik ZS) a to z diivodu skladby

oddéleni a volnosti planovani.

Vychovatelka planuje ¢innosti v souladu s celoroénim planem prace SD, ktery je koncipovan
do Ctyf tematickych celkt dle ro¢nich obdobi, pouze takové cinnosti, které neohrozuji
bezpecnost a zdravi zak.

Program Skolni druziny navazuje na Skolni vzdélavaci program zakladni Skoly. Ve Skolni
druziné dale rozvijime, prohlubujeme a upeviiujeme védomosti i dovednosti zakd. Cinnost SD
navazuje na tradici nasi §koly — §koly rodinného typu. Zaci se nenucenou formou tdastni déni
ve SD, kde si rozviji své obzory v oblasti sportovni, piirodovédné, ekologické, vytvarné,
rukodéIné, apod. Své rozumové schopnosti si osvojuji pifi zvladani riznych her, soutézi a
zrucénosti.

Hlavnim poslanim je zabezpeceni z4jmové Cinnosti, odpocinku a rekreace 74k, nabizi mnoho
moznosti, jak pfijemné a uzZitecng€ travit volny ¢as. Vhodné stfidani Cinnosti pfispiva k
odstranéni navy zaki z predchozi Skolni préce, uci je uslechtilé zabaveé, pomaha uspokojovat
a rozvijet jejich potfeby a zajmy. Rozvrh ¢innosti je sestaven tak, aby vyhovoval pozadavkim
organizovanych a spontannich ¢innosti a zvySovani télesné zdatnosti. Rezim musi vytvaret
dobré podminky pro uskutectiovani vychovnych zdméra vychovatelii. Pfitom je nezbytné,
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aby vyhovoval i potifebam a zajmim zaku a respektoval jejich v€kové i individudlni
zvlastnosti.

Skolni vzdé&lavaci program pro $kolni druZinu, byl projedndn a schvalen na

pedagogické radé dne 28.8. 2026.

V Mistrovicich dne 31. 8. 2026
Mgr. et Mgr. Miroslava Skorvankova
teditelka Skoly

Pavla Petrova, DiS.

vychovatelka Skolni druziny

KaZdou prochazkou v prirodé dostanete vice neZ hledite.

JOHN MUIR
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